18 мая 2025 года - Всемирный День памяти умерших от СПИДа.
День памяти сегодня — это возможность продемонстрировать готовность и желание противостоять дальнейшему распространению ВИЧ-инфекции, привлечь внимание мировой общественности и органов государственной власти к проблеме эпидемии ВИЧ/СПИДа, к интересам людей, живущих с ВИЧ.
По решению Всемирной организации здравоохранения, ежегодно каждое третье воскресенье мая проводится Всемирный День памяти умерших от СПИДа (далее - День памяти). Впервые День памяти был организован 
в 1983 году в г.Сан-Франциско (США). Одним из символов памяти 
и солидарности с людьми, которых затронула проблема ВИЧ-инфекции, является красная лента, которую в 1991 году придумал художник Франк Мур. Красную ленту прикалывают к одежде во время проведения просветительских мероприятий.
Красноярский край является высоко поражённым регионом РФ 
по ВИЧ-инфекции. Эпидемический процесс ВИЧ-инфекции охватывает 
все территории Красноярского края. В 2024 году в 19 территориях зарегистрировано превышение среднего краевого числа лиц, у которых впервые выявлены антитела к ВИЧ – 73,6 на 100 тыс. чел. населения. Средний уровень впервые выявленных с антителами к ВИЧ (73,6) превышен в 19 из 59 территорий: Большемуртинский р. (162,6), г. Канск (134,4), 
г. Лесосибирск (122,6), г. Ачинск (108,9), Кежемский р. (108,7), г. Боготол (108,5), Иланский р. (97,7), г. Шарыпово (95,7), г. Минусинск (92,5), Курагинский р. (89,1), г. Дивногорск (88,7), Балахтинский р. (84,0), Манский р. (81,9), г. Назарово (81,3), Сухобузимский р. (79,3), Таймырский р. (77,7), Шушенский р. (76,0), г. Красноярск (75,9), Рыбинский р. (74,8)
Факторы заражения ВИЧ: гетеросексуальные контакты у 85,6%, гомосексуальные контакты у 1,1%, употребление наркотиков 
с использованием нестерильного инструментария у 12,2%, вертикальная передача ВИЧ-инфекции от матери ребенку состоялась в 1,1% случаях.
Среди ВИЧ-инфицированных преобладают мужчины – 56,9%, из числа вновь выявленных ВИЧ-инфицированных женщин 78,2% находились 
в репродуктивном возрасте. 
Сохранилась тенденция снижения числа ВИЧ-позитивных людей молодого возраста, доля возрастной группы 15-29 лет снизилась до 8,6%, доля возрастной группы 30-49 лет снизилась до 71,3%, в возрасте старше 
50 лет увеличилась до 19,3%. 
В Красноярском крае высокий уровень распространения ВИЧ-инфекции среди беременных женщин. Число родов у ВИЧ-инфицированных женщин в 2024 году составило 303 родов, у 10 детей диагноз ВИЧ-инфекция получил подтверждение, уровень передачи ВИЧ от матери ребенку вырос 
до 3,2%. Причинами передачи ВИЧ от матери ребенку послужили отказы 
от химиопрофилактики, а также позднее выявление ВИЧ-инфекции 
у женщин асоциального типа, не наблюдавшихся по беременности. 
За весь период наблюдения в крае от ВИЧ-положительных матерей родилось 7120 детей, из них снято с Д-учета 6153 ребенка, наблюдаются 
по перинатальному контакту 967 детей. На 01.01.2025 состоит на Д-учете
с диагнозом ВИЧ-инфекция 264 ребенка, в том числе проживают в домах ребенка или детских домах 17 детей.
В 2024 году впервые выявлено 24 ребенка с ВИЧ-инфекцией. При проведении эпидемиологического расследования установлено, что среди установленных путей передачи (23 сл.) большинство детей инфицированы перинатальным путем 69,6% или 16 детей, половой путь передачи составил 30,4% или 7 детей. 
В 2024 году в Красноярском крае ВИЧ-инфицированных умерло 965 чел. По причине ВИЧ-инфекции умерло 230 чел. Доля умерших 
от состояний, связанных со СПИД, выросла до 26,5% или 61 чел. 
В целях борьбы с распространением ВИЧ и СПИД в Российской Федерации реализуется государственная стратегия противодействия распространению ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на период 
до 2030 года.
В нашей стране эпидемиологическая ситуация остается напряженной, ВИЧ-инфекция вышла за пределы уязвимых групп и активно распространяется в общей популяции, все чаще случаи заболевания регистрируются при гетеросексуальных половых контактах.
Самым простым способом узнать, инфицирован человек ВИЧ или нет, является тест на наличие антител к данному вирусу. В соответствии 
с законодательством Российской Федерации, тестирование на ВИЧ проводится бесплатно, добровольно для граждан страны с обязательным 
до – и после тестовым консультированием.
ВИЧ-инфекция долгое время может протекать бессимптомно, поэтому важно знать свой ВИЧ-статус.
Узнать свой ВИЧ-статус можно в любой день, бесплатно, 
в учреждениях здравоохранения по месту жительства или Центрах профилактики и борьбы со СПИДом.
КГАУЗ Краевой Центр СПИД проводит мероприятия, посвященные Всемирному дню памяти умерших от СПИДа. В течение недели 
в г. Красноярске будут проводиться акции, на которые может прийти любой желающий и сдать экспресс-тест на ВИЧ, получить консультацию специалиста Краевого Центра СПИД. Тестирование проводят специалисты КГАУЗ Краевой Центр СПИД. Используются тесты по крови (забор 
из пальца), результат готов через 20 минут. Специальной подготовки 
и документов не требуется.
Расписание мероприятий:
1. Акции «Помни, знай, поддержи» с проведением экспресс-тестирования крови на ВИЧ-инфекцию:
12 мая с 09:00 до 12:00 – акция в п. Сухобузимо (ул. Комсомольская, 84);
13 мая с 12:00 до 15:00 – акция на Театральной площади; 
14 мая с 12:00 до 15:00 – акция на Предмостной площади; 
15 мая с 17:00 до 17:00 – акция в КЦСОН Железнодорожного района; 
16 мая с 19:00 до 20:30 – акция на проспекте Мира 7А.
2. Лекции в образовательных организациях среднего и высшего профессионального обучения г. Красноярска и Красноярского края, лекции для условно осужденных, медицинских работников. 
Главный инструмент в борьбе с эпидемиями – информационно-профилактическая работа. В День памяти людей, умерших от ВИЧ/СПИД, просим всех присоединиться к нашим акциям. Возможно, информация, полученная от нас, спасет вашу жизнь или жизнь и здоровье ваших близких.
Телефон горячей линии: 8 (391) 226-84-08. На ваши вопросы ответят специалисты отделения медицинской профилактики КГАУЗ Краевой Центр СПИД. 
Мы хотим, чтобы ВИЧ/СПИД не коснулся Тебя! 
